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ALLANDO KINALATUNK

Friss zoldségek, sajat készitésti ontetekkel, desszert tanyéron, vagy talkaban
valaszthaté a hiitopultbol
glutén-, tej-, laktoz-, tojasmentes

ARAK

Salatabar allandé 590 Ft
kinalat 790 Ft

Hamburger 1490 Ft Hamburger +sajt 100Ft, +bacon 100Ft

Napi burgonya koretiink, siilve, fove, petrezselymezve, parolva, fiiszerekkel izesitve a
590 Ft napi foételeinkhez igazitva
Napi rizs koretiink, zoldséggel, gombaval, tojassal, petrezselyemmel megbolonditva,
parolva, vagy piritva
890 Ft Grill, vagy kemencés zoldségek, parolva, vagy siitve
glutén-, tej-, lakt6z-, tojdsmentes
Siilt burgonya/Roészti

Alland6 koreteink

590 Ft glutén-, laktoz-,tej-,tojasmentes
ISP rR ir 650-1200Ft Rantott sajt
gluténmentes

ARAK HETI AJANLATUNK

Tepsis csiilok jéasszony modra
glutén-,laktéz-,tej-,tojasmentes

Napi valaszték 1290Ft

1190 Ft Rz’mtotrt csirkemell
gluténmentes

Napi valaszték —
Hawaii csirkemell

gluténmentes

1190 Ft

Rantott sertésborda
gluténmentes

1190 Ft

Héjaban siilt burgonya chilis babbal, sajttal siitve
gluténmentes

1190 Ft

Napi valaszték = : = = :
Dids panirban siilt mézes rantott csirkemell

gluténmentes

1290 Ft

Siit6tokos-kecskesajtos rakott csirke
gluténmentes

Rantott hal
glutén-,laktéz-,tejmentes
Réantott sajt

gluténmentes

Rantott zoldségek
gluténmentes

1290 Ft

1190 Ft

Napi valaszték

650-1290 Ft

Napi valaszték 990 Ft

Siilt csirkecomb
glutén-,laktéz-,tejmentes

Napi valaszték 990 Ft

Somléi galuska
glutén-,lakt6zmentes

Hazi desszertek 750 Ft

Gyiimolcsos tirokrém
glutén-,laktoz-,tojasmentes

Hazi desszertek 690 Ft

Citrusos panna cotta
glutén-,laktoz-,tojasmentes

Hazi desszertek 690 Ft
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ARAK

Napi leves 450-690Ft

530 Ft

Napi hisos 1
api husos leves 730 Et

590 Ft

Hagyomanyos

ételeink 1090 Ft

Napi menii 2

. 1290-1490Ft
fogasos

1090-1490Ft

Napi ajanlatunk

Napi ajanlatunk 1090 Ft

Hazi desszertek 525 Ft
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Hétfo

Kedd

Zoldséges spanyol paradicsomleves
glutén-, laktoz-, tej-,tojasmentes

Eperkrémleves
glutén-, laktoz-, tojasmentes

Siiltfokhagymas malacleves
glutén-, laktoz-,tojasmentes

Orjaleves
glutén-, laktoz-, tej-,tojasmentes

Paradicsomos kaposztafézelék
glutén-,laktéz-,tej-,tojasmentes

Lencsefozelék
glutén-,laktéz-,tojasmentes

Paradicsomos kaposzta vagdalttal
glutén-, lakt6z-, tejmentes

Edes-savanyl'l csirkemell, rizzsel
glutén-, lakt6z-,tejmentes

Valaszthaté leves
gluténmentes

Vilaszthaté leves
gluténmentes

Paradicsomos kaposzta vagdalttal
glutén-, lakt6z-, tejmentes

Edes-savanyu csirkemell csikok, jazmin
rizzsel
glutén-, lakt6z-,tejmentes

Csirke sztroganoff médra
glutén-,lakt6zmentes

Harcsapaprikas
glutén-,lakt6z-,tojasmentes

Grillezett pulykasteak narancs martassal
glutén-,laktoz-,tejmentes

Tiros csusza
glutén-, lakt6z-,tojasmentes

Almas pite
glutén-, lakt6zmentes

Banankenyér
glutén-, lakt6z-,tejmentes
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ARAK

Napi leves 450-690Ft

530 Ft
730 Ft

Napi husos leves

Napi fozelékiink 590 Ft
Hagyomanyos

v 1090 Ft
ételeink

Napi menii 2
fogasos

Napi ajanlatunk 1090 Ft

Napi ajanlatunk 1090 Ft

Hazi desszertek 590 Ft

www.facebook.com/szederindaetterem

‘ Szederinda

Onkiszolgilé étterem
Etek, ami nem vétek

NAPI AJANLATUNK

Szerda

Csiitortok

Siitétokrémleves
glutén-, laktoz-,tojasmentes

Joghurtos citromleves
glutén-, lakt6z-, tojasmentes

Gulyasleves
glutén-, laktoz-, tojasmentes

Zoldséges csibeleves
glutén-, laktoz-,tejmentes

Kapros tokfézelék
glutén-,laktéz-,tojasmentes

Spenotfozelék
glutén-,laktéz-,tojasmentes

Milanéi rakott tészta
glutén-,tojasmentes

Sertéstokany hentes médra burgonyaval
glutén-, lakt6z-, tej-, tojasmentes

Valaszthaté leves
gluténmentes

Valaszthato leves
gluténmentes

Milanéi rakott tészta
glutén-,tojasmentes

Sertéstokany hentes médra burgonyaval
glutén-, lakt6z-, tej-, tojasmentes

Tandori jércemell
glutén-, lakt6zmentes

CukKinis tocsni fokhagymas joghurttal
glutén-,lakt6zmentes

Csirkemell zabpehely bundaban

gluténmentes

Baconbe tekert csirkecomb
glutén-, lakt6z-,tejmentes

Tros rétes
glutén-,lakt6z-,tojasmentes

Francia meggyes piskéta
glutén-,laktoz-,tejmentes
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ARAK

Napi leves 450-690Ft

530 Ft

Napi hisos 1
api husos leves 730 Et

Napi fozelékiink 590 Ft
Hagyomanyos

v 1090 Ft
ételeink

1290-1490Ft

Napi ajanlatunk 1190 Ft

Napi ajanlatunk 1690 Ft

Hazi desszertek 590 Ft

www.facebook.com/szederindaetterem

‘ Szederinda

Onkiszolgilé étterem
Etek, ami nem vétek

NAPI AJANLATUNK

Péntek

Szombat, Vasarnap

Magyaros zoldborsoleves
glutén,- laktoz-,tej-,tojasmentes

Tejfolos burgonyaleves, parasztkolbasszal

glutén-, laktoz-,tojasmentes

Vajbabf6zelék
glutén-,laktéz-,tojasmentes

Korzikai aprépecsenye
glutén-, lakt6z-,tej-,tojasmentes

Valaszthaté leves
gluténmentes

Korzikai apropecsenye
glutén-, lakt6z-,tej-,tojasmentes

Songoku csirkemell
gluténmentes

Hizott kacsacomb zsirjaban siitve
glutén-,laktoz-,tejmentes

Rizskoch gyiimélcsveldvel
glutén-, lakt6zmentes
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